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          社会在变 人们的观念在变 中国发生了大变化 

  ——学习十八大文件后的体会  

□退休三支部  何福泉 

我们这些早已退休的老同志，在一起开会，

平时互相聊天，大家总的感觉就是现在这个时

代和我们一二十年前退休时已经大不一样了。

社会变了，人们的观念变了，中国确实发生了很大的变化。这是人们所共

知的事实，特别是党的十八大会议以后，这种变化就更明显了。 

在 2015 年 10 月 26 日至 29 日党的十八届中央委员会第五次会议上，

习总书记作了重要讲话。这是全面建成小康社会进入决胜阶段的一次重要

会议，对于坚持和发展中国特色社会主义，实现“两个一百年”奋斗目标，

实现中华民族伟大复兴的中国梦，具有十分重大的现实意义和深远的历史

意义。 

大家体会深刻的是：党的十八大以来，以习近平同志为总书记的党中

央毫不动摇坚持和发展中国特色社会主义，勇于实践，勇于创新，深化对

共产党执政规律、社会主义建设规律、人类社会发展规律的认识，形成了

一系列治国理政的新理念新思想新战略，为在新的历史条件下深化改革开

放，加快推进社会主义现代化提供了科学指导和行动指南。 

社会的变化是有目共睹的。以北京为例，这些年的变化实在是太大了，

我们这些老同志由于年龄关系很少出去活动，只是在自己居住地附近走走，

其他区域很少去，偶尔去一下，简直就不敢认识，变化太大了。高楼林立，

绿树成荫，马路宽敞，车水马龙，人来人往，一片繁忙景象。确实变成了

国际化的大都市，海淀区原来很偏僻的农村之地，现在也是旧貌换新颜，

有了宽敞的马路，高楼到处都是，繁华景象都不敢想象。 

中国社会的变化，也影响了世界各地人们对中国的看法和认识，前年

我去美国住了半年，确实感受到了作为中国人的自豪和骄傲。我住的小区

没有中国人，全是西方面孔，因此我们在那里就是稀有的人。周围的邻居

和其他人都是以友好的态度看待我们，总是说中国变化大，了不起，赞许

之声到处可见。我的体会是，之所以这样对待中国人，是我们国家发生了

变化，中国强大了，腰杆硬了，中国人有钱了，在商店买东西出手大方了，

从而改变了他们对中国人的看法，对中国社会的看法。 
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人们的观念在变，我在的党支部有 80 位党员，有近四十人是 80 岁以

上的老同志，这些老同志原来都是高级知识分子，但是由于退休已经有 20

多年了，退休后由于接触社会少了，人员交流少了，同时接触新事物也少

了，很多旧观念没有改变，讲话总是旧的一套，不符合时代要求，近几年

来，我校离退休职工工作处做了许多工作，为了提高老同志的认知能力，

使大家跟上时代的步伐，一方面加强各党支部学习十八大文件精神，领会

时代精神实质，同时利用影像设备放映各种与十八大相关的录像录音报告，

增强老同志的精神力量。同时定期组织大家走出去，参观学习，了解外面

社会的发展变化，离退休职工工作处也开办了老年大学，举办了电脑班、

摄影班、绘画班、诗词班、舞蹈班等等。这些活动深受大家欢迎，参加者

踊跃，老同志们的精神世界有了很大的变化，空虚的思想得到了充实。经

过十八大文件的学习，更加坚定了自己作为共产党员的决心和信念。大家

认识到，在新的形势下，用新的理念，才能引领新的发展。 

党的十八大五中全会精神，内涵深刻，涉及到社会发展多个领域，多

个方面，包含许多新的思想和战略部署。未来中国的发展将更加使人鼓舞

和振奋，国家的建设和发展更有方向，更有目标，这样才能把工作落到实

处。联系我们每个人的精神状态也是如此，有目标才能有动力，有了动力

才能精神振奋，永远向前。我们是退休支部，大家从岗位上退下来，心中

空虚，精神不振，这样下去自然是不行的。我们支部结合学习十八大精神

也给我们自己制定了一个努力目标，我们总结成了十二字努力方向。即“健

康，快乐，眼界开阔，积极参与”。这十二个字是我们每个退休党员的行动

目标，希望大家贯穿到后半生。退休后健康是根本，大家也知道，荣誉是

过去的，健康才是自己的。健康的关键是做到六个字，即“管住嘴，迈开

腿”。快乐地过好每一天，只有快乐地过好每一天，才能健康长寿。拥有快

乐的心态，也就拥有了健康。眼界开阔就是要有充实的头脑，了解世界大

事，关心国内大事，要常看电视，常读报，这样生活才能充实，才能愉快。

积极参与，就是要到集体中去，参加单位组织的有关活动，这样晚年生活

就可能多元化，多样化，生活过的才能丰富多彩。 

以上就是我学习十八大文件后的体会，有不足之处请指正。 
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“两学一做”点滴体会 

 

为深入学习贯彻习近平总书

记系列重要讲话精神，开展“学

党章党规，学系列讲话，做合格

党员”学习教育。“两学一做”基

础在学，关建在做。进一步坚定

理想信念，提高党性觉悟，增强

政治意识，大局意识，核心意识，

坚定正确的政治方向，严守政治

纪律政治规矩，把纪律写进每个

党员心里。 

一、学党章党规。树立行为

规范，通读党章，理解党的纲领，

牢记入党誓词，牢记党的宗旨，

牢记党员义务和权利，引导党员

尊崇党章，遵守党章，维护党章，

坚定理想信念，对党绝对忠诚，

党员要牢固树立党章党规党纪意

识，严格遵守国家法律法规，守

住纪律“底线”，自觉做守纪律讲

规矩的模范。 

二、学习习近平总书记系列重要

讲话。认真学习以习近平为总书

记的党中央治国理政新理念新思

想新战略，引导党员深入领会系

列重要讲话的丰富内涵和核心要

义，深入领会贯彻其中的马克思

主义立场观点方法。学习习近平

总书记系列重要讲话要同学习马

克思、列宁主义、毛泽东思想、

邓小平理论、三个代表重要思想

和科学发展观给合起来，深刻理

解党的科学理论既一脉相承又与

时俱进的内在联系。 

三、做合格党员。今天的美

好生活，来之不易，都是几代领

导人坚定中国特色社会主义道路

自信，理论自信，制度自信，我

们要珍惜。我不信谣，不传谣与

造谣诬陷作坚决斗争。坚持理想

信念不动摇，密切联系群众，正

确处理公与私，义与利，个人与

组织，个人与群众的关系，学党

章党规，学习习近平总书记系列

重要讲话，做合格党员。 

 

□言 午 
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主题征文活动文章 
走进”益寿堂” 

——寻访党的“进京赶考”之路 

□刘华生 

公元 1949 年元月 31 日，古都北平经过长期曲折的斗争和艰苦卓

绝的工作后，终于宣告和平解放。 

中国人民解放战争经历过辽沈、淮海、平津三大战役之后，进入

到一个夺取全国胜利的关键阶段。领导这场伟大革命战争的中国共产

党开始从偏僻的农村走向繁华的城市，进入了新的历史征程，开启了

“进京赶考”之路。1949 年 3 月 5 日至 13 日，党在河北省石家庄市

平山县西柏坡召开了中共七届二中全会。在这次会上，毛泽东提出了

“两个务必”，并经他提议，对党内防腐蚀制定了六条措施：一、不

给党的领导祝寿。二、不送礼。三、少敬酒。四、少拍掌。五、不用

党的领导者的名字作地名、街名和企业的名字。六、不要把中国同志

和马、恩、列、斯平列。同年 3 月 23 日上午，毛泽东率中共中央机

关和解放军总部从西柏坡出发，离开了中国人民最后一个农村指挥所

`，前往古都北平，正式踏上了“进京赶考”的伟大征程。在离开西

北坡的时候，毛泽东与周恩来留下了以下这段耐人寻味的对话。毛泽

东：“今天是进京的日子，进京赶考去。”周恩来笑答：“我们应当都

能考试及格，不要退回来。”毛泽东：“退回来就失败了。我们决不当

李自成，我们都希望考个好成绩。” 

从农村革命走向政权建设是对党的重大历史考验，毛泽东等第一

代中共领导人对此有着清醒地认识，形象地说出了“进京赶考”的时

代命题，并进行了充分的思想准备和组织准备。在进京首站的皇家园

林——颐和园“益寿堂”，毛泽东等党的领导人在这个重要的历史时
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刻，书写了“进京赶考”的重要一笔。同时颐和园也见证了战争与和

平的艰难转换，见证了一代中共领导人走出炮火硝烟的风彩，见证了

民心向背的大潮涌动。3 月 25 日清晨，毛泽东等党中央领导人在北

平清华园站下火车后，直接前往颐和园。进园后，毛泽东提议散步，

当他走到昆明湖边时，发现园中空无一人，得知工作人员为他清空了

园子，毛泽东非常生气地说：“公园不是私园，没有游人像什么样子。”

他随即回到了“益寿堂”。这件事表明了共产党虽进城了，但党的领

袖仍然始终牢记“两个相信”（相信群众相信党），“两个离不开”（党

离不开人民人民离不开党）和“两个务必”。 

颐和园“益寿堂”曾是清朝皇室的药房。它座落于该园万寿山东

翼，往东下坡与谐趣园相临，向西上坡毗邻景福阁，是一个朱门灰墙

的幽静院落，被掩映在一片郁郁葱葱的树丛之中，它成为了毛泽东等

中央领导人进入北平的第一个落脚点。在这一天当中，毛泽东先在西

苑阅兵，晚上还在“益寿堂”宴请了李济深、郭沫若、柳亚子、蔡廷

锴、沈钧儒、黄炎培、马叙伦、章伯钧、章乃器、张奚若、许德珩、

陈叔通、马寅初、盛丕华等近 20 位著名爱国民主人士，我党虚心推

诚，巩固统一战线，共商建国大事，这充分地体现了中国共产党一贯

注重武装斗争和统一战线。 

今天，中国共产党已走过了九十五个年头，我们已经取得了辉煌

的成就和巨大的进步，但我们仍然面临着诸多的挑战和问题，党的“进

京赶考”的路远没有走完。我们一定要坚持和发扬党的优良传统，按

照“治国必先治党，治党务必从严”的基本思路，坚持在党爱党，在

党言党，在党忧党，在党为党，在思想上和行动上自觉同党中央保持

一致，以“四讲四有”为标准，做到“五个方面”，兑现在“进京赶

考”的征程上能够永远考试及格。 
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文苑 

      情 系 北 科 
□王 湧 

在鲜花盛开的五月，我们 56 年毕

业留校工作的钟天驹、万天骥、刘越

生、任大宁、胡正寰、谢锡善、陈梦

谪、林实、宋佩莼、王湧、韩汝玢、

李庆鸿及邵泉心等 12 位老同学相聚在一起。大家推举年龄最大

的王湧首先发言，他即兴为老同学们作了一首诗并高声朗诵：“虽

说八十不稀奇，毕业甲子难聚齐。甜酸苦辣都尝过，幸福今朝该

欢喜”。随后老同学们以“当年为什么报考钢铁学院”为主题争

先发言，大家感慨地说，在那个火红的年代，我们都热血沸腾，

虽然对冶金专业了解甚少，但是多产钢铁能强国御敌的重要性却

激动着每颗年轻人的心。因此，我们都不约而同的报考了刚刚诞

生的北京钢铁工业学院。60 年后，我们中间除了个别的之外，

都还健在，我们在北科大工作、生活了一辈子，虽然有的留校同

学身体欠佳没来参加这次聚会，但我们的心与北科大紧密相连，

我们的爱与大家联系在一起。我们在此相聚，祝福北科大兴旺发

达，祝愿祖国繁荣昌盛。 

 

别解孔府门联之深意 
□ 赵立合 

    去 过 曲 阜 孔 府 的 人 都 知 道 ， 孔 府 大 门 有 一 副 令 人 驻 足 的

对 联 ， 联 曰 ：  

与国咸休，安富尊荣公府第； 

同天并老，文章道德圣人家。 

    据传，这副对联是明代诗人、书法家、曾任明孝宗弘治朝礼部尚

书兼文渊阁大学士的李东阳所作，上联赞扬了孔府的世代尊荣；下联

歌颂了先哲的文章道德。 

    另据载，现今孔府的这副门联是由清朝大学士纪晓岚书写的，纪

晓岚在书写时进行了一定的艺术加工：上联的“富”字，上面少了一
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点；下联 “章”字的一竖，贯穿“日”字，通到了上面“立”字的

最后一横笔。 

    对于“富”字无“点”，通常的传说是；孔子第四十二代孙孔光

嗣娶亲之日，有神仙把影壁上“富”字的一“点”抹去了，并告知孔

家，有“点”的“富”字不吉利，“富”字无点寓“富贵无顶”之意。 

    对于“章”字艺术加工的传说是：纪晓岚受乾隆之命为孔府书写

门联，写到“章”字时，虽数遍而不中意，遂弃笔安歇，睡梦中见一

老者将他写的“章”字一“竖”向上延长，成了破“日”之状，醒后

挥笔疾书，果然别具气势。 

基于以上传说，有人认为孔府的门联包含有对于孔子后人的一种

祝福： 

 

 

    孔府，又称“衍圣公府”。“衍圣公”是宋仁宗在北宋至和二年（1055

年）赐封孔子第四十六代孙孔宗愿的世袭封号，这一封号自宋至民国

初年延用了 880 多年。其间，在宋代相当于五品官，元代升为三品，

明代又升为一品，清代更位列群臣之上，并特许紫禁城骑马，宫中御

道行走。 

因此，很多人对于孔家后人所受到的特殊恩遇可能有自己的看法，

纪晓岚是一个被嘉庆皇帝褒奖为“敏而好学可为文，授之以政无不达”

的极为聪明狡黠之人，经他艺术加工的孔府门联或者正是他对于自己

不敢公开的看法的表达。也就是说，孔府门联的“富”字和“章”字

的特殊写法或许藏有深意，这种深意如果用对联形式表达，恐是纪晓

岚在提醒孔府主人： 

 

 

    其实，这种深意，不管纪晓岚有无，对于孔家后人及今天的很多

人来说，都应该是一种很好的警示，特别是在当今物欲横流、金钱至

上的功利社会环境下，对于那些饱读诗书的文化人，还是应该力求保

持住读书人的本色：少关注一点儿利禄财富，埋下头去多做些学问。

这正是本文别解纪晓岚所书孔府门联的真意。 
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 谢颖新诗词欣赏 

  纪念中国共产党诞生 

       九十五周年 

      建 党 九 十 五 周 年 ，  

    党 恩 浩 荡 亿 民 宣 。  

    三 山 推 倒 苦 难 尽 ，  

    两 弹 一 星 铁 壁 坚 。  

    改 革 带 来 全 民 富 ，  

    开 放 敢 教 科 技 先 。  

    反 腐 倡 廉 征 途 远 ，  

    天 蓝 水 清 日 子 甜 。  

    一 带 一 路 众 邦 惠 ，  

    中 华 崛 起 国 梦 圆 。  
 

 

     纪念红军长征胜利 

             80周年 

    长 征 铸 就 红 军 魂 ，  

    万 水 千 山 浩 然 心 。  

    抛 头 洒 血 除 倭 寇 ，  

    英 勇 顽 强 败 蒋 军 。  

    朝 鲜 战 场 敢 亮 剑 ，  

    停 战 求 和 杜 鲁 门 。  

    抗 震 救 灾 显 身 手 ，  

铜 墙 铁 壁 新 长 城 。  

 

诗词小集锦 

2016 年 4 月 5 日，育新社

区党委、居委会组织小区近 200

人游览香山双清别墅和植物

园，有感成诗词各一首。 

游双清别墅 

进京赶考宿双清，两个务

必牢记心。红色政权六（十）

六载，五星璀璨寰宇新。 

游植物园浣溪沙 

摩肩接踵人如海，园内郁

金灿烂开，花前艳妆妪姑来。

蜂蝶飞舞花蕊恋，照相快门声

声脆，老少游人情如醉。 

浣溪沙 

纪念中国共产党建党九十五周年 

中华崛起强国梦，领航是

党亿民从，小康实现看三农。

一带一路惠众邦，全球经济亦

恢弘，寰宇普赞东方龙。 
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纪念儿童节                      珍惜时光 

□黄晔                                    □邓 玉 明  

二〇一六年六月一日                人生好似一场戏，导演编剧都是你。 

自古英雄出少年，当代典范尽非凡。      喜怒哀乐凭心态，乐观宽容要牢记。 

跟队长征红小鬼，抗倭智勇儿童团。      善待他人都有益，彼此欢欣是喜剧。 

舍命不屈李爱民，砍头无惧刘胡兰。      人生已过多半辈，未来时光要珍惜。 

姐妹牧羊忘生死，雷锋标格永流传。     闲暇铭德楼相聚，陶冶情操又健体。 
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金园诗社诗词作品 11 首 

李素琴《七律·浦江美》             柏士兴《七律·咏石榴花》 

雨霁风清气象新，浦江万物抖精神。    汉史张骞出西域，凃林安国入龙乡。 

如涛竹海连天碧，似锦黄花遍地芬。    苞含欲放待时令，春暮相催着盛妆。 

溪水潺潺出秀谷，莺歌呖呖唱山林。    红艳珊瑚明翠叶，满堂籽粒喜呈祥。 

家乡四季风光好，景色怡人最是春。    当今丝路重开启，文化交流绘锦章。 

 

黄乐恒《七律·河南行感赋》           黄乐恒《七律·洛阳游》 

南北东西游历全，中州补憾到河南。    九朝都市洛阳城，名胜园林任我行。 

龙门巧匠石窟在，嵩岳少林武术传。    面水龙门斧劈就，背山佛窟石凿成。 

横亘青天拦水坝，圆雕夸父立龙源。    圣林神武传忠义，古寺清幽诵藏经。 

当年军旅匆匆过，民众慰劳记忆甜。    绿水青山难尽数，姜糖回味古今情。 

 

刘淑春《排律·喜登金华牛头山》 

八旬老妪试登攀，考验身心筋骨坚。    远岑雾霭薄紗幔，近景青苍叠翠峦。 

山路岐嶇磨意志，风光无限展笑颜。    清澈溪流音韵美，悠然游客笑声甜。 

界临金市何雄伟，形似牛头犹壮观。    涌泉飞瀑悬千尺，峡谷流云映九天。 

傲立峰巅遥望处，葱笼林木尽染山。    极目骋怀心自惬，乐儿忘返喜留连。 

 

王月《七绝·南国行》                   高澜庆《七绝·心声》 

南国风光翠络前，山清云淡伴温泉。    “两学一做”忌空谈，态度认真应首先。 

奇花异树撩拨目，空气清新醉欲仙。     识见提高行动快，先锋作用永承传。 

 

李素琴《五律·铭德楼舞会》              柏士兴《五律·咏木槿花》 

鼓乐绕梁鸣，欢歌笑语浓。               众芳争艳后，守序应时开。 

探戈添异彩，交谊更多情。               瞬息芬荣逝，朝花日暮回。 

妪顾谐清曲，翁回应雅声。               莫言槿篱賤，豈晓舜华裁。 

霜凝两鬓白，夕照满堂红。               堪赞渠长命，更新底用催。 

 

翟启华《七绝·夏夜》                

   夜闻雷雨啸，车笛齐欢叫。            

   受惊难再眠，窗外天将晓。            

                                      

王月《秋风清·天来泉小区》 

天来泉，天赐园。树绿壮而美， 

花红娇又妍。东南西北聚人气， 

琴棋歌舞养天年。 
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   “一带一路”所经国家 

中国、蒙古、俄罗斯 

东南亚 11国：印度尼西亚、泰国、马来西亚、 

越南、新加坡、菲律宾、缅甸、柬埔寨、老挝、 

文莱、东帝汶； 

南亚 8国：印度、巴基斯坦、孟加拉国、斯里兰卡、 

阿富汗、尼泊尔、马尔代夫、不丹； 

西亚、北非、东非 17国：沙特阿拉伯、阿联酋、阿曼、伊朗、土耳其、 

以色列、埃及、肯尼亚、科威特、伊拉克、卡塔尔、约旦、黎巴嫩、 

巴林、也门共和国、叙利亚、巴勒斯坦； 

中东欧 16国：波兰、罗马尼亚、捷克、斯洛伐克、保加利亚、匈牙利、 

拉脱维亚、爱沙尼亚、立陶宛、斯洛文尼亚、克罗地亚、塞尔维亚、 

马其顿、波黑、黑山、阿尔巴尼亚； 

中亚 5国：哈萨克斯坦、乌兹别克斯坦、土库曼斯坦、吉尔吉斯斯坦、 

塔吉克斯坦； 

独联体其他 6国：乌克兰、白俄罗斯、格鲁吉亚、阿塞拜疆、亚美尼亚、 

摩尔多瓦。 

（陆国市摘编自互联网  2016 年 5月 18 日） 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妻子出差归来，怒问丈夫：“你为什么把别的女人带到家里？” 

“我谁也没带。”丈夫辩解。 

“你还记得我在哪儿工作吗？” 

“你当我是傻瓜吗？你不就是在医学实验室工作嘛！” 

“亏你还记得！我在咱们的卧室里抓到了一只蚊子，我发现蚊子肚

子里的血根本就不是你的！” 

摘自《读者》 

                                        

 

知识长廊 

学以致用 

 

小 
幽 
默 
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生 活 百 科 

 

 

 

 

 

养  生 

□思 考 

    我们中老年朋友，人人都想健康，要健康、拥有硬朗的身板、心情爽

爽的、笑声朗朗的美好生活。 

除了在心态上要平和，运动上要坚持外，在饮食上要做到科学合理，

既要少盐，少糖、少脂肪，还要膳食合理，粗细搭配合理，同时还要细嚼

慢咽，不吃过热过冷食物，不要吃得过饱，还要注意常见疾病禁忌食物等。 

一切要讲求科学，科学饮食是健康之道。会给更多的中老年朋友带来

健康送去长寿，可以让人生命走的更远，可以让生活过得更滋润，我们已

是奔向 90岁的人，仍然耳聪目明，思维敏捷，身心健康，走路轻快，助人

为乐。我们是知足的乐天派。人生如登高，岁月如赛跑，九十不停歇，继

续向前跑，百岁是目标。长寿老人夕阳美，健康快乐伴晚霞。祝愿老年朋

友们都能够长寿“九如”。 

《诗经·小雅·天保》中有“九如”一说： 

     “如山如阜（土山）、如冈如陵（山脊山岭）、如川（丘陵）之方至、 

     如月之恒 、如日之升、如南山之寿、如松柏之茂”皆颂祷之词。 

     借此也祝愿老年朋友们都能够长寿“九如”！ 

 

老人食欲变差可能是心衰 

很多老人都认为食欲不振是消化系统的问题，出现这种症状主要就

诊消化内科。但实际并非如此。一方面，如果消化系统没有异常，但持

续食欲不振，常常说明存在某种全身性疾病，如心力衰竭等；另一方面，

对于患有严重疾病的患者来说，食欲变好或变坏，通常反映了疾病状态
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的改善或恶化。 

当心功能不全时，一方面，胃肠道供血不足，会导致消化能力下降，引

起食欲不佳；另一方面，胃肠道内血管的淤血，同样会抑制食欲。严重冠

心病导致心衰的患者，甚至可能因为食欲差和消耗出现极度消瘦。 

所以，对于有心功能不全的老年患者，如果突然出现明显食欲下降，很

可能是病情加重，需要及时就医。 

摘自《长寿》 

舒缓情绪找心包经 

掌心向上，手臂放平，正中线即是心包经。天泉穴在上臂中上段，循

线路敲击，最痛点即是，可以用大拇指的指间关节或小指掌指关节，敲击。

发力时角度垂直，力矩三厘米，找到痛点（初次探查，痛点很痛），按揉即

可。每日按揉，坚持三天，痛感会下降。 

摘自《中国老年》 

 

给 您 祝 寿 

天增岁月人增寿，福满乾坤乐晚年。在您逢五或逢十寿诞即将到来之

际，衷心祝愿您生日快乐、健康长寿。以下是六月份过生日的寿星名单，

恭请您领取生日礼金。如不方便领取，就打入您的工资帐户，请注意查收。 

刘尊敬   朱秀云   江  荣   罗泾源   刘红延   沈荷新    张伟晒 

孙力予   俞汶芳   杜国维   华  勤   刘平生   沈祥芬    王  惠 

张福林   张子良   李瑞亭   王  军   龚允中   赵  凯    陈  望 

林文兴   邹江江   濮亮娟   陈  红   储少军   李明英    王永生 

  田雅文 

祝您寿诞快乐，幸福安康！ 
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教育部党组决定武贵龙同志任我校党委书记 

5 月 11 日下午，北京科技大学教师干部大会召开。教育部党组成员、

副部长朱之文，教育部人事司巡视员魏士强，北京市委教育工委常务副书

记张雪出席会议。校长张欣欣主持会议。 

朱之文副部长代表教育部党组宣布北京科技大学党委书记的任免决定，

武贵龙同志任北京科技大学党委书记；因年龄原因，罗维东同志不再担任

北京科技大学党委书记职务。他指出，这次北京科技大学党委书记调整是

教育部党组综合考虑学校领导班子实际和事业发展的需要，经过慎重研究

并与北京市委商议做出的决定，充分体现了教育部党组和北京市委对北京

科技大学领导班子建设的高度重视。 

 

关于领取体检结果的通知 

2016 年春季体检结果已到离退休职工工作处，请已体检的老

师速来领取，另请相互转告。谢谢！ 

 

离退休职工工作简讯 

★5 月 6 日，离退休职工党委中心组理论学习、党委扩大会

在三楼 305 举行，党委书记乔哲、副书记段凤英、胡尧和、刘淑

红以及支部书记 20 人参加。学习部署《北京科技大学“两学一做”

学习教育的实施方案》，同时讨论《离退休职工党委“两学一做”

学习教育的实施方案》。  
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★5 月 11 日，离退休职工党委各支部召开“两学一做”学习

教育动员部署会，学习讨论《中国共产党章程》。  

★5 月 19 日，我校老同志柔力球队参加了由北京市教育工委

组织的“阳光好心态  健身乐晚年”为主题的北京高校老同志健身

项目展示活动，获“阳光风采奖”。  

   ★五月中下旬，离退休职工工作处组织 299 位离退休老同志参加“相约

大自然，畅谈好时光”老同志踏青联谊徒步活动。活动分四批进行，分别

赴北京植物园、冶仙塔旅游风景区、长沟国家泉水湿地公园开展活动。此

次活动，主要目的是加强老同志之间的交流，增进老同志之间的友谊，体

验美好生活。 
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    ★5 月 13 日，离退休职工党委组织近二百名党员学习《从党

章党规看当前的社会思潮与意识形态安全》为主题的辅导报告。  

 

★5 月 26 日，我校离退休职工党委组织党员 71 人前往门头沟

冀热察挺进军司令部旧址参观，开展主题党日活动，唱红歌，重

温入党誓词。  

„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„„ 

投稿邮箱：jinseyuandi@ustb.edu.cn                (离退休职工工作处) 

更改：上期（总第 147 期）夏琦“耄年运动会”一文，“耄年”的“耄”误输

为“髦”，特此更正。 

mailto:ltx@ustb.edu.cn

