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情满金秋 笑挥银毫 看我耄耋书秋兴 

李素琴《七律·秋》               曹贞源《七律·大河神思》 

纷飞芦絮遍滩头,节过重阳入晚秋。     秋风细雨陕西行,喜对黄河震耳鸣。 

红叶满山迷望眼,黄花遍地惹乡愁。     九曲蜿蜒一万里,百泉涌汇九霄重。 

深深祝福托鸿雁,默默相思对白鸥。     华人自古亲生母,星海当年合唱营。 

夕照远山无限意,苍茫暮色染沙洲。     利剑劈倭酬壮志,如今换得满天红。 

 

散人《七绝·偶成》（平水韵）          曹贞源《七绝·赞荷》（平水韵）        

霜日吾人不寂寥,游园赏菊乐逍遥。     叶展团团满水塘,花开朵朵向朝阳。  

横天雁阵南飞去,追觅诗痕向碧霄。     泥潭濯出身无染,留住清名照四方。 

 

柏士兴《五绝·秋凉即兴》             柏士兴《五绝·菩提花开》 

溽暑徐徐去，清凉款款来。        千载难逢事，仙葩花正开。 

昊天晴朗朗，烈日势衰衰。        形姿足奇矣，色彩何靓哉。 

郁郁林苍翠，依依蝉唱哀。        树下佛陀隐，禅诗神秀裁。 

自非叹寥寂，吟啸抒老怀。        经常拭心镜，自是少尘埃。 

 

沈澍元《北京秋实》（赞中非峰会） 

 

（一）非凡盛会                      （二）友谊弥坚 

初秋北京阳光俏,峰会恰时山河笑。     万隆会议初握手,六十余载谊弥坚。 

远隔重洋首脑聚,合作之势魅力跃。     关键时刻真情见,非洲力挺我入联。 

人口之和廿六亿,共谋发展逐浪高。     亲如兄弟力相携,真实亲诚为理念。 

制裁施压何足惧,共同命运筑更牢。     相向而行互望守,休戚与共立比肩。 

 

（三）大国情怀                      （四）走向世界 

习总讲话鸣号角,大国情怀任在肩。     中非峰会连世界,北京宣言赞誉传。 

“五不”理念平等待,  “八大行动       ”内涵全。      新兴发展已对接,一带一路活力添。 

救急燃眉六百亿,共建共赢输甘泉。     一百余国连地球,务实合作义利兼。 

中国方案受点赞,命运共同谱新篇。     和平绿色繁荣路,全球模式抑霸权。 

 

张志宏《七绝·赞中非合作论坛北京峰会》 

气爽天高桂月宁，非洲宾客聚京城。心播佛种结珍果，和悦加添乐笑声。 



蔡震升《古体·改革开放 40年 》         刘瑞兰《七律·诗词班学诗有感》 
改革开放满诗情,神州大地展新容。     追梦诗词岁月长,离休以后更痴狂。 
绿水青山呈美丽,高楼大厦显繁荣。     谨遵格律诚非易,凸显精神方占强。 
高铁高速八方贯,一帶一路五洲通。     义友隆情多指导,良师明理好商量。 
电脑手机花遍地,幸福生活旭日升。     辛辛苦苦三年整,金色霜菊秋溢香。 

 
高澜庆《七绝·时事纪实诗四首》 

国际主义精神                         底线读报有感 
被困洞穴十几天,惊魂动魄救援难。     初心不变口头禅,底线全无成大贪。 
多国潜水专家聚,各显神通全队还。     诚信缺失坑社会,道德沦丧救人难。  
      

读报随想                    中非合作论坛北京峰会胜利闭幕 
美对伊朗搞制裁,伊朗对策已出台。     中非合作论坛开,空气清新迎客来。 
霸权今日违时代,互利共赢花正开。     首脑众多商大计,主题明确上新台。 

 
李素琴《沁园春·秋》 

又是清秋, 霜叶东飘, 候雁南翔。看山林蹊径，果蔬含笑；村田阡陌， 
稻谷飘香。枫叶流丹，芦花飞雪，桂馥菊香竞芬芳。凭高处，展远山近水， 
锦绣吉祥。 

黄河虽道流长，叹多少同人鬓已霜。趁天高气爽，相约知己；风清水碧， 
共享秋光。浏览山河，参观风景，诗兴萦怀慨以慷。今日更，借佳肴美酒， 
欢庆重阳。 
 

李素琴《沁园春·莫斯科红场》 
友好邻邦，美丽都城，走马观光。看青天洗礼，九葱凝彩；红墙映日， 

双塔摩苍。石路凹凸，铜雕威武，一代伟人独卧床。风云地，正神杯大力， 
放射光芒。 

江山几度沧桑，惜旧日曾经是霸王。忆武装暴动，苏联崛起；抗击侵略， 
纳粹投降。消灭剥削，共同富裕，布尔什维克主张。俱往矣，剩红星凄暗， 
默对夕阳。 

 
宋继林《黟县客栈二首》（外一首） 

（一） 印象 
屯溪下车过休宁，清末院庭多景呈。 “尚书郎第”风情古，雄鸡报晓鸟蝉鸣。 
鹩哥见面问“你好”，鹦鹉“万三”报价清。  书页泛黄徽墨静，钢琴岁久乐音停。 
板桥旧匾藏山室，千两古茶香展厅。 春季满山花似海，因在桃园仙境中。 

 

（二） 难寐联想                           黄山松赞 
头通鸡叫眼朦胧,多遍司晨看夜空。     雄踞山巅斗雪风,岩崖寸土绽葱青。 
南北东西啼不住,证明玉宝写真情。     锋针傲骨无媚气,迎客千年瞰苍生。 



高澜庆《七绝·第 18届雅加达亚运会赛事组诗》 
(一)赞首金获得者孙培原               （二）赞名将孙杨 

“首金”老将孙培原,压力如同百丈山。     队长孙杨心志高,个人四项尽夺标。 
比赛带伤靠意志,出拳完美摘金还。     带病参加接力赛,奖牌六块一肩挑。 
 

    (三) 赞女英王简嘉禾                 （四）赞勇将徐嘉禾 
王简嘉禾少女英,初参亚运震群雄。     勇将嘉禾有誓言,力夺五冠目标宣。 
中长三项自由泳,全部金牌握手中。     仰泳三项全折桂,两项接力将梦圆。 
 

（五）刘湘破 50米仰泳世界纪录            （六）赞拼命三郎汪顺 
美女刘湘战技精,前程改进立奇功。     混合二百日称雄,汪顺三程第四名。 
海豚入水快如箭,纪录刷新全世名。     最后一程拼命赶,距终五米赶超成。 
 

（七）贺苏炳添男子百米夺冠           （八）贺乒乓球女团决赛夺冠 
男百竞争今最烈,成绩差在点零间。     小花各个敢担当,临场发挥显技强。 
靠拼战技和心态,祝贺炳添将梦圆。     三比零分轻取胜,提高战术谱新章。 
 

（九）赞乒乓球男团首盘林高远        （十）纪乒乓球男团二三盘夺冠 
小林对阵第一单,战技心理都占先。     参战二人心态好,对方勇猛不吃惊。 
对手总分难到九,轻松拿下重头关。     四局鏖战虽艰苦,最后金牌握手中。 
 

   (十一)中国女排夺冠赞              （十二）中国跳水队全揽金牌 
女排亚运展雄风,比赛全程三比零。     中国跳水梦之队,入水空翻显技能。 
战技排兵心态好,看台一片赞扬声。     后继有人培养好,全部金牌握手中。 
 

宋继林/刘禹含《记南湖书院》             宋继林《出行景观》 
宏村书院教龄长,嘉庆年间建塾堂。      车站熙熙攘攘，车厢满满当当。 
汪家子弟免学费,故土家国育栋梁。      机场人流滚滚，公路轿车行行。 
百年银杏撑高柱,精辟楹联挂香樟。      国内处处游客，国外每每同乡。 
数代师生报国志,名垂青史永流芳。      华人整装排队，洋人点钱笑狂。 
 

沈澍元《庆祝国庆 69周年》（新体诗） 
欢呼雀跃满人间，                     祖国飞速发展的战马， 
喜迎国庆六十九周年。                 驰骋在宇宙和大地之间。 
聆听着祖国雄壮豪迈的呐喊， 
观看着祖国辉煌灿烂的历史诗篇。       我们被祖国腾飞的旋律震撼， 
那爱的汹涌澎拜，                     我们有“把红旗传下去”的责任在肩， 
让我的热血沸腾全身，                 我们虽然已经离退多年， 
让我的喜泪含在眶间。                 但我们还不是落叶梧桐， 
诗把祖国贴在我们胸前，               还愿在民族大业的复兴中， 
装载着蓝天碧水的和弦，               做好紧固长城的一块砖。 


